
Ottavo innesto per l’Akademia. Firma Giorgia Caforio, il miglior libero dell’A2

Descrizione

È un roster di grande qualità quello che i vertici dell’Akademia Sant’Anna stanno definendo in vista
della prossima annata agonistica. L’ultimo colpo si chiama Giorgia Caforio, di professione libero, nelle
ultime due stagioni con la casacca della Consolini Volley di San Giovanni in Marignano in A2. Ad
evidenziare l’elevato spessore del profilo ingaggiato i numeri che la Caforio ha fatto registrare in
ricezione nel torneo scorso; nelle 23 presenze e 82 set giocati, per lei migliore media ponderata in
ricezione di tutta la categoria con un punteggio di 6.07, 220 colpi perfetti per una percentuale del
48,41%.

Giorgia Caforio è la migliore ricevitrice
dell’A2 (foto Nino Famà)

Classe 1994, 168 cm, nata a Brindisi ma cresciuta in provincia a Latiano, Giorgia entra in contatto con
la pallavolo giocata attraverso la squadra della sua città, la Volley Latiano. Nel 2010/2011, oltre ai
campionati giovanili, fa il suo esordio in serie C ad Ostuni; ha appena sedici anni. Le prime emozioni
provate con una prima squadra ma le soddisfazioni sportive di Giorgia sono solo all’inizio. L’anno dopo
si ritrova in serie D a Brindisi, piccola parentesi utile alla sua ulteriore crescita e per far emergere il
proprio talento. A diciassette anni (2012/2013) la Volley San Vito la chiama in A2, vestendo la maglia
della formazione pugliese in 28 occasioni con 90 set giocati.

Nel 2013/14 si trasferisce in B2 a Mesagne, per poi spostarsi – l’anno successivo – alla Volley 
Taranto
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, sempre nella stessa categoria. Nell’estate del 2015, a trascinarla per la prima volta lontano da casa è
la Volley Soverato, società di A2 nella quale si ferma per due stagioni piene (37 presenze, 88 set
giocati) più la prima parte del 2017/18 in cui completa l’annata con la Cuneo Granda Volley, sempre
in seconda serie (37 presenze e 142 set). Con la maglia delle piemontesi, Giorgia conclude la Regular
Season al secondo posto; a sbarrare la strada verso la promozione in A1, ci pensa la Chieri ’76
Volleyball in Semifinale Play-Off. Il “derby regionale” lascia il segno, ma per l’atleta pugliese è il
momento di fare un ulteriore passo in avanti.

Giorgia Caforio con la maglia di Olbia

Sarà proprio Chieri a riconoscerle i giusti meriti e a darle l’occasione tanto attesa. Finalmente, il
momento dell’esordio in massima serie: è il 28 Ottobre 2018 e al “Mandela Forum” di Firenze, Giorgia
corona il proprio sogno nella prima gara del torneo contro Il Bisonte. Al termine della stagione, 12 le
sue presenze, 31 i set giocati. Nel 2019/20 l’approdo in Sardegna alla Pallavolo Hermaea Olbia. La
società, dopo la retrocessione, è stata ripescata in A2, ripartendo anche da Giorgia (21 presenze e 79
set). Stavolta, la classifica finale è favorevole alla società della grande isola che conclude con un
decimo posto in Pool Promozione.

L’annata positiva vale anche la conferma per il forte libero, che si ferma a Olbia ancora altri due anni
(46 presenze, 150 set), prima di cercare nuovi stimoli altrove. L’occasione arriva dalla Romagna; a
ingaggiarla è la Consolini Volley. Due le stagioni con il club di San Giovanni in Marignano; nella prima,
una Semifinale Play-Off persa contro Brescia, nell’ultima troppi gli infortuni che affliggono la squadra
per sperare di poter andare oltre un comunque ottimo piazzamento in Pool Promozione (53 presenze,
192 set).
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Giorgia Caforio si è affermata come miglior
libero del campionato

Caforio ha appreso dal sito ufficiale della Lega Volley Femminile di essere risultata il miglior libero
dell’ultima serie A2 per la media ponderata da cui è venuto fuori il miglior valore, in fase di ricezione,
rispetto a tutte le altre sue colleghe di ruolo: “Si tratta della media risultante tra i colpi positivi e quelli 
meno, nel fondamentale della ricezione. Viene usato un coefficiente che conduce ad una percentuale 
in base alla quale sono risultata il primo libero del campionato. Tiene conto di tutto, non soltanto della 
positività”.

Guardando al suo passato sportivo, non è stato facile per Giorgia affermarsi nel mondo della pallavolo: 
“Sono una perfezionista e ci sono ancora obiettivi che voglio raggiungere; spero di poterlo fare insieme 
a Messina. La passione per la pallavolo mi ha portato a superare tante difficoltà; mi ha spinto sempre a 
lavorare, andare oltre i miei limiti, divertendomi al tempo stesso. Guardandomi indietro, posso dire, in 
parte, di essere orgogliosa di quanto sono riuscita a fare”.

Per Giorgia Caforio un biennio a San
Giovanni in Marignano
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Caforio è un’atleta che crede ancora nei vecchi metodi e non smette di palleggiare contro il muro,come
faceva a soli cinque anni, neppure adesso da giocatrice professionista: “Mia mamma non ha più 
pazienza perché continuo a sporcare le pareti con la palla. È un esercizio che mi ha sempre divertito. 
Poi, per il ruolo, mi hanno insegnato che la parete sarà sempre compagna di vita. Forse, il muro ha 
perso la pazienza ma io no; sono testarda. Ho sperimentato tanto negli anni, conosciuto tanti allenatori 
e modi di allenare. Credo che – se si è da soli o non si ha l’opportunità di lavorare – sia un buon 
esercizio per migliorare il contatto con la palla, la spinta delle gambe e la posizione della braccia. Per 
me, è un esercizio ancora valido; poi dipende sempre da come fai ogni singola cosa”.
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