
Il Messina ha ripreso la preparazione in vista di Pagani. Bjelanovic ancora a parte

Descrizione

All’indomani dell’inatteso ed eccessivo 0-5 rimediato contro il Matera, il Messina ha ripreso la
preparazione in vista del turno infrasettimanale che vedrà  i peloritani impegnati già mercoledì (calcio
d’inizio alle 20:45) in trasferta contro la Paganese allenata da Cuoghi, vecchia conoscenza del
pallone messinese. Ritorno al passato anche per Grassadonia, che proprio a Pagani insieme ad 
Orlando ed Enrico Pepe fu protagonista di un’ottima stagione. Domenica caratterizzata da un
allenamento pomeridiano disputato al San Filippo: prima parte della seduta dedicata ad esercizi
tecnico-tattici, a cui è seguito un lavoro prettamente atletico. Il croato Bjelanovic, già escluso
domenica dalla lista dei convocati, ha svolto ancora lavoro differenziato. A questo punto il suo rientro
potrebbe essere posticipato al match di domenica con la Casertana, anche se in tal senso lo staff
medico non si è ancora pronunciato. Lunedì è in programma una doppia seduta.
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