MESSINASPORTIVA

Messina, ripresa la preparazione. Niente sessione per Padulano e Cocuzza
Descrizione

Il Messina, reduce dalla vittoriosa prova casalinga contro la Lupa Castelli Romani, si A" ritrovato nel
pomeriggio di martedA- allo stadio “Giovanni Celeste” per iniziare la preparazione in vista della
trasferta di Foggia. Mister Di Napoli, con il suo staff, ~ha  sottoposto il gruppo ad un lavoro
prevalentemente atletico per poi passare ad una fase dedicata alle esercitazioni tecniche. Allenamento
differenziato per Tavares, alle prese con i ,postumi_di-un fastidio all'adduttore e Gustavo, per i postumi
di un fastidio muscolare. Non hanno partecipato alla sessione TotA? Cocuzza e Fabio Padulano.

Categoria

1. Brevi
2. Calcio
3. Lega Pro

Data di creazione
27 Ottobre 2015
Autore

redazione

Page 1
Footer Tagline



