
Messina, Frisenna rientra in gruppo. Aggregati tre giovani del vivaio

Descrizione

Un’assenza in meno in casa Messina, che prosegue la preparazione dell’esordio del 2024, al “Franco
Scoglio” contro il Cerignola. Ha completamente superato un attacco influenzale il centrocampista
Giulio Frisenna, che dopo lo stop forzato di giovedì è tornato ad allenarsi con i compagni, dopo le
festività natalizie. Doppia razione di lavoro, con il richiamo atletico mattutino sulla pista del campo 
Cappuccini, che sorge sul Torrente Trapani, e la tradizionale seduta tecnico-tattica sull’erba sintetica
di Bisconte nel pomeriggio. A rimpinguare il gruppo affidato alle cure di Giacomo Modica anche tre
giovani del vivaio giallorosso, il terzino destro Rosario Paratore, classe 2006, il centrocampista
Giovanni Quattrocchi (2006) e il terzino sinistro Antonino Caporarello (2008).
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