
Il Fc Messina ha ripreso gli allenamenti. Coria e Garetto verso il recupero

Descrizione

Il Fc Messina ha ripreso in giornata gli allenamenti al “Despar Stadium”, dove il gruppo di Pino Rigoli
si Ã¨ ritrovato a distanza di due giorni. Una pausa piÃ¹ lunga rispetto al solito, complice lo stop che
attualmente coinvolge i giallorossi.

Marco Garetto Ã¨ uno dei tredici volti nuovi
in casa Fc Messina

Non piÃ¹ tardi di venerdÃ¬ il centrocampista under Marco Garetto tornerÃ  in gruppo, dando ragione
al percorso curativo scelto dallo staff sanitario del club.

Chi sta beneficiando concretamente della pausa al campionato Ã¨ l’esperto argentino Facundo Coria,
reduce da un periodo di difficoltÃ  per problemi legati alla caviglia sinistra: il fantasista approfitterÃ  del
periodo per recuperare al meglio, in vista degli impegni di fine mese.

La settimana proseguirÃ  con lâ€™allenamento di giovedÃ¬ pomeriggio, la doppia seduta prevista per
venerdÃ¬ e i lavori di sabato e domenica mattina.
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