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[l Birrificio Messina va a scuola con coach Anselmo per un’altra tappa dello
Special Coaching

Descrizione

Continua la fattiva collaborazione tra I'esperto tecnico siciliano, la squadra di coach Maggio ed il
gruppo che disputa il torneo di serie D.

Ancora tre giorni di allenamenti con coach Frances¢oA Anselmo per i giovani atleti del Birrificio
Messina che si apprestano a disputare le wltime fasi-del torneo di serie D.

Il coach Palermitano dal mese(_di ottobre, alla€™interno del progetto Special Coaching fortemente
voluto dai responsabili del Progetto CLUB (Amatori, Life, Ganzirri) per qualche giorno al mese,
collabora con coach Maggio mettendo la propria vasta esperienza e competenza per la crescita dei
giovani cestisti Messinesi.

Tre i giorni fissati in questo mese di Febbraio, gli scorsi giovedA- e venerdA- ed il prossimo lunedA-
27 con il gruppo.

Special Coaching (Franesco Anselmo)

Argomento di questo mese il posizionamento e le collaborazioni difensive.

Come sempre entusiasti i ragazzi che continuano nella loro crescita tecnica e possono mettere a frutto
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ziosi insegnamenti e consigli.

la squadra nero arancio viaggia alla volta di Marsala per la penultima gara della

S si concluderA domenica prossima contro la Torrenovese tra le mura amiche.
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