
Enjoy Sicily: corsi online gratuiti di inglese, spagnolo, ginnastica e cucina

Descrizione

Lâ€™Associazione Enjoy Sicily, nellâ€™ambito del percorso di collaborazione avviato con il Comune
di MessinaÂ per lo scambio culturale con studenti stranieri presenti in cittÃ  afferenti al Programma
Erasmus+, offre ai cittadini messinesi, grazie alle volontarie del Corpo Europeo di SolidarietÃ , alcuni 
Corsi Online gratuiti di inglese, spagnolo e ginnastica aerobica con lâ€™obiettivo di per rendere piÃ¹
costruttivo il periodo di quarantena a cui siamo obbligati.

â€œIn un periodo in cui lâ€™essere costretti a restare tra le mura di casa â€“ sottolinea
lâ€™assessore alla cultura Enzo Caruso â€“ necessita certamente di una cura per lo spirito e per la 
mente che aiuti a combattere la noia e la pericolosa depressione a cui si potrebbe andare incontro, 
giunge la proposta dellâ€™Associazione Enjoy Sicily che, senza dubbio, contribuirÃ  alle tante 
iniziative messe in campo da chi cerca di alleviare la solitudine e rendere meno triste lo stare chiuso in 
casaâ€•.

La locandina dei quattro corsi promossi da
Enjoy Sicily

Enjoy Sicily, tramite le volontarie del Corpo Europeo di SolidarietÃ , ogni giorno e per tutto il periodo di
emergenza, promuoverÃ  lo scambio culturale ed i valori europei di solidarietÃ  tramite video e live
streaming. La partecipazione Ã¨ gratuita ed Ã¨ promossa grazie alla collaborazione
dellâ€™Assessorato alla Cultura del Comune di Messina. Per partecipare alle dirette e consultare i
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video tutorial ci si potrÃ  collegare alla pagina Facebook Enjoy Sicily o sul canale Youtube
dell’associazione.

Questo il calendario dei corsi:
– lunedÃ¬, mercoledÃ¬ e venerdÃ¬, alle ore 10, Corso di Inglese online con Kriste & Bea tramite
diretta facebook;
– martedÃ¬, mercoledÃ¬ e giovedÃ¬, alle 11, Corso di Spagnolo con Ana tramite diretta facebook;
– martedÃ¬ e giovedÃ¬, alle 10, Corso di Ginnastica ed Aerobica per donne con Bea tramite diretta
facebook;
– sabato alle 9, Corso di cucina tipica con video tutorial su youtube.
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