MESSINASPORTIVA

Doppia seduta per il Messina. Sarcone potrebbe tornare presto in gruppo

Descrizione

Doppia seduta oggi per il Messina. La squadra giallorossa si A" allenata in mattinata al “Marullo” di
Bisconte e nel pomeriggio allo stadio Franco Scoglio. Lo staff tecnico guidato dalla€™allenatore
Oberdan Biagioni ha fatto svolgere due sedute con esercizi tecnico-tattici in vista del match di
domenica prossima contro il Castrovillari. Ha svolto lavore/diiferenziato Davide Sarcone che si sta
avviando verso il recupero e presto potrebbe tornare in gruppo. Fermi, invece, Genny Russo, Siny Ba
e Alex Guehi che hanno svolto terapie riabilitative e poi hanno seguito 1a€™allenamento a bordo
campo sostenendo i compagni. Sabato mattina, al “Franco Scoglio”, A" prevista la seduta di rifinitura al
termine della quale mister Biagioni\diramerA 1a€™elenco dei convocati per la partita di domenica.
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