MESSINASPORTIVA

Cittadella, il 2 aprile la Capo Milazzo Apnea Cup 2023 dei Cacciatori Subacquei

Descrizione

Si svolgerA domenica 2 aprile 2023, dalle ore 8:30 alle 13:00, presso la piscina coperta della
Cittadella Universitaria messinese della€™Annunziata, in viale Giovanni Palatucci, n. 13, la gara
selettiva nazionale di Apnea Indoor, organizzata dal Capo Milazzo Diving Center e dalla€™Asd
Cacciatori Subacquei Messina. Saranno presenti circa_40yatleti’ provenienti da tutta la Sicilia, e in
particolare ben dieci saranno gli atleti in gara provenienti da'Messina e provincia.

40 gli atleti al via della gara di apnea. Una
decina i messinesi

Dieci, tra maschili e femminili, le categorie su cui si sfideranno gli atleti e tre le specialitA in cui
potranno cimentarsi: la rana subacquea, e la dinamica con attrezzi. Nella prima [a&€™atleta
percorrerA un tragitto sottd€™acqua, senza la€™ausilio di attrezzature, se non occhialini, cuffia e
muta in neoprene, cercando di raggiungere una determinata distanza nel rispetto dei tempi dichiarati in
partenza; nella seconda la€™atleta potrA avvalersi delle classiche due pinne o di una monopinna.

Particolarmente spettacolare questa€™ultima disciplina per la quale, l&€™impiego di questa potente
pinna a pala unica conferisce alla€™atleta in gara la classica andatura da delfino. LA€E™impianto
sportivo della cittadella universitaria, gestito dalla Ssd UniMe, ben si presta a garantire le migliori
condizioni di gara agli atleti e gli spazi in tribuna coperta agli spettatori che cosA- potranno godere da
posizione privilegiata tutte le fasi della gara.
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